BERLINER BASKETBALL VERBAND e.V.

Geschaftsstelle - Hanns-Braun-StraBe - 14053 Berlin
www.binb.info - info@binb.info - @& (030) 89 36 48-0

Vorstandsmitglied flir Aus- und Weiterbildung - Konstantin Lwowsky
bildung@binb.info - & 0160 747 68 42 (p)

Rundschreiben 2010/42/Tr vom 28.09.10
Trainer-Fortbildung 2010-04 am 12.10.10

BBV- und DBB-Konzeption mannlicher Nachwuchs

Thema

Die Skills der Spitzenspieler — Techniken, Inhalte und Aufbau des mannlichen Aus-
wahltrainingsprogramms von den Berliner Landeskadern bis hin zu den Jugendna-
tionalmannschaften des DBB

Referent
Robert Bauer, Landestrainer BBV, Co-Trainer U17-Nationalmannschaft 2010

Beschreibung

Spitzenspieler und Nationalspieler im Jugendleistungsbasketball missen ein sehr
grolRes Repertoire an technisch-taktischen Fahigkeiten und Fertigkeiten besitzen. In
dieser Fortbildung wird der pyramidale Aufbau des Trainingsprozess in Lan-
desauswahl, Bundesstltzpunkt und Nationalmannschaften mit seinen Inhalten und
Techniken, abhangig vom europaischen Topniveau und den Vorgaben des DBB fiir
seine Nationalmannschaften mit Praxistibungen, Drills und Videos dargestellt.

Demogruppe: D3-Landeskader Jg. 97 mannlich

Teilnehmer

Offen fur alle Interessierten

Termin

Dienstag 12. Oktober 2010
18:00 — 21:15 Uhr

Ort

Max-Schmeling-Halle (Nebenhalle B)
Am Falkplatz
10437 Berlin (Prenzlauer Berg)

Verkehrsverbindung:
S+U Gesundbrunnen / S Schénhauser / U Eberswalder + 10 min FuBweg

Anmeldung

Anmeldung bis 10. Oktober 2010 online auf www.binb.info | Trainer | Trainerfortbil-
dung. Der Teilnehmer erhalt eine Eingangsbestatigung per Mail.
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Kosten

Die Teilnahmegebuhr in H6he von 10 Euro wird dem Verein des Angemeldeten in
Rechnung gestellt (Teilnehmer aus Berliner Verein) bzw. ist bar zu entrichten (Teil-
nehmer aus anderem Landesverband oder ohne Vereinsmitgliedschaft). Sie wird
auch fallig, sollte der Angemeldete nicht an der Fortbildung teilnehmen.

Sofern am Veranstaltungstag freie Platze verfligbar sind, kdnnen Teilnehmer ohne
Voranmeldung teilnehmen. In diesem Fall wird eine erhdhte Teilnahmegebuhr von
15 Euro erhoben.

Teilnahmebestiatigung
Die Teilnehmer erhalten eine Teilnahmebestatigung Gber 4 Unterrichtseinheiten.

Diese Fortbildung ist fir Trainer des Landesverbands Berlin als Fortbildung fir
C- und D-Trainer anerkannt. Trainer anderer Landesverbande informieren sich
diesbeziglich bitte beim Lehrwart ihres Landesverbandes.

Fir Ruckfragen stehen wir gerne zur Verfigung.
Mit freundlichen GriRen

KONSTANTIN LWOWSKY
Vorstandsmitglied flr Aus- und Weiterbildung
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