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Schulen (Uber Hr. Ramsauer)

Berlin, 07.01.2009

CFBO02 - 07./08.02.2009 - Trainerfortbildung von Basketball Berlin Sid

Basketball Berlin Std bietet in Zusammenarbeit mit dem BBV eine Trainerfortbildung (15 LE) an.
Die Fortbildung muss vollstandig besucht/gebucht werden.

Teilnehmergebiihren: 35,- Euro (inkl. 2x Mittagessen)

Inhalte der Fortbildung:

Sonnabend, 7.2.2009

Thema Zeit / LE Referent
Wourfschulung, Theorie und Praxis 10.00 - 12.15, 3LE | Axel Ruber
gemeinsames Mittagessen 12.30 - 13.00 Wohnung BBS
Zonendefense, Theorie 13.00 - 13.45, 1LE | Axel Ruber
Zonendefense, Praxis 13.45 - 15.15, 2LE | Axel Ruber
Abschlussbesprechung 15.15 - 16.00, 1LE | Axel Rlber

Sonntag, 8.2.2009

Aufbau einer Mann-Mann-Presse, Theorie 10.00 - 10.45, 1LE | Michael Lotz
Aufbau einer Mann-Mann-Presse, Praxis 10.45 - 13.00, 3LE [ Michael Lotz
gemeinsames Mittagessen 13.00 - 13.30 Wohnung BBS

Basketball fir kleine Kinder/“Krabbel“, Theorie 13.30 - 14.15, 1LE | Michael Lotz

Basketball fiir kleine Kinder/“Krabbel”, Praxis 14,15 - 15.45, 2LE | Michael Lotz

Abschlussbesprechung 15.45 - 16.00, 1LE | Michael Lotz




Die Anmeldung zu den Ausbildungsteilen ist im Online-Anmeldeverfahren Uber die Homepage des
Berliner Basketball Verbandes (www.binb.info) im Bereich Trainer unter Trainerfortbildung -> An-
meldung méglich.

Rickfragen bitte ausschlieBlich an den Referenten fiir Trainer.

Mit freundlichen GriiBen
Berliner Basketball Verband e.V.

Carsten Drinkewitz
Referent fliir Trainer



