
Grundlagen zu demokratischen
Werten

Reflexion von persönlichen
Werten und Vorbildrolle
Einstieg in pädagogische

Grundlagen der Wertebildung

Werte erkennen
Digitale Grundlagenschulung

1

Sportartspezifische
Trainingsmethoden in der Praxis

Eigene Anleitung werteorientierter
Einheiten

Entwicklung individueller
Saison- und Aktionspläne

Zugriff auf unsere
Methodensammlung

Austausch- und
Vernetzungsangebote

Werte stärken
Praxisnahe Präsenzveranstaltung
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Werte stärken
Begleitung nach der Fortbildung
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Die Inhalte des Projekts

Das Projekt auf einen Blick

Die Ziele des Projekts

Mit dem Projekt Werte-Trainer bieten wir Fortbildungsveranstaltungen zum Thema Wertebildung für
Jugendtrainerinnen und -trainer an. In diesen Veranstaltungen lernen die Teilnehmenden die Grundlagen des
werteorientierten Trainings mit ihren Mannschaften, reflektieren ihre Vorbildrolle und erarbeiten, wie sie
demokratische Werte nachhaltig in ihrem Team und ihrem Verein stärken können.

Jugendtrainerinnen und -trainer als Werte-Vorbilder qualifizieren.
Wertschätzung und Qualifizierung von (ehrenamtlichen)
Trainerinnen und Trainern stärken.
Vereine zum Ort der Demokratiebildung entwickeln.
Wertebewusstsein von Kindern und Jugendlichen fördern.

Werte-Trainer
Qualifizierungsangebote für Jugendtrainerinnen und -trainer im Breitensport

Kooperation mit Vereinen und Verbänden
Wir kooperieren sowohl mit Vereinen als auch Verbänden im Rahmen
verschiedenster Fortbildungsformate - z.B. eingebunden in Trainerlizenz-
oder Lizenzverlängerungskurse sowie vereins- oder verbandsinternen
Schulungen. Bisher bestehen Kooperationen mit den folgenden Partnern:

Werte niedrigschwellig in den Trainingsalltag integrieren
Die Basis unserer Veranstaltungen bildet unsere gemeinsam mit Partnern aus der Wissenschaft und der
Sportpraxis entwickelte Methodensammlung. Diese umfasst sportartspezifische Trainingsmethoden, die Werte
und Future Skills im Training niedrigschwellig und spielerisch stärken und erlebbar machen.

Gemeinsam für einen werteorientierten Sport 
Bei Interesse an unseren Fortbildungsangeboten melden Sie sich gerne bei:
Florian Huber (florian.huber@wertestiftung.org)

Gefördert durch die Deutsche Stiftung für Engagement und Ehrenamt
Dank der Förderung des Projekts durch die DSEE sind die Fortbildungsangebote für alle
teilnehmenden Vereine und Verbände kostenlos.
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