BERLINER BASKETBALL VERBAND E.V.
D 1 - Kader weiblich Jahrgang 98

Landestrainer Heiko Czach

@ 030-9370274 40163-5820376

Verbandstrainerin Silke Neis
£ 0160-99 11 57 69

Termintbersicht ab Juni 2010

heiko.czach@binb.info

Silke.Neis@web.de

Datum Zeit Ort Veranstaltung Teilnehmer
Mi, 07.07. — Di, 13.07.10 | Ganztégig Berlin Basis Camp Alle Spielerinnen
ab Di, 31.08.10 16.45 - 19.00 MSH Wdchentliches Training Alle Spielerinnen
Sa, 04.09.10 9-11 & 13-15 Velodrom | Lehrgang Alle Spielerinnen
Di, 12.10. — Do, 14.10.10 | N.N. Berlin Lehrgang Alle Spielerinnen
Fr, 15.10. — So, 17.10.10 | Ganztagig Hamburg | Landesauswahlturnier 12 Spielerinnen
So, 07.11.10 N.N. MSH Lehrgang Alle Spielerinnen
Sa, 27.11.10 Ganztagig Jena Leistungsliga Ost 12 Spielerinnen
So, 12.12.10 Ganztégig Chemnitz | Leistungsliga Ost 12 Spielerinnen
Sa, 18.12.10 15-17 MSH Lehrgang Alle Spielerinnen
Fr, 07.01. — So, 09.01.11 | Ganztégig N.N. Landesauswahlturnier 12 Spielerinnen
Sa, 29.01.11 N.N. MSH Lehrgang Alle Spielerinnen
So, 30.01.11 N.N. MSH Lehrgang Alle Spielerinnen
Fr, 18.02. — So, 20.02.11 | Ganztagig Dessau? | ING DiBa Sichtungsturnier |12 Spielerinnen
So, 27.02.11 N.N. MSH Lehrgang Alle Spielerinnen
So, 13.03.11 Ganztagig Jena Leistungsliga Ost 12 Spielerinnen
So, 17.04.11 N.N. MSH Lehrgang Alle Spielerinnen
Mo, 18.04.11 N.N. MSH Lehrgang Alle Spielerinnen
Do, 21.04. — Mo, 25.04.11 | Ganztégig Prag Internationales Turnier 12 Spielerinnen
Sa, 21.05.11 N.N. Velodrom | Lehrgang Alle Spielerinnen
Sa, 11.06. — Mo, 13.06.11? | Ganztagig N.N. Turnier 12 Spielerinnen
Fr, 24.06. — So, 26.06.11 | Ganztagig Berlin Landesauswahlturnier 12 Spielerinnen
ab 25.07.11 3-4x Woche Berlin Sommertraining Alle Spielerinnen
So, 07.08. — Sa, 13.08.11 | Ganztégig Kiel Leistungscamp Alle Spielerinnen

v" Unser wochentliches Training wird ab 31.08.2010 immer dienstags von 16.45 — 19.00Uhr in der
MSH — C stattfinden.
v' Die Kosten fiir die jeweiligen MalBnahmen (Turnierreisen, camps) richten sich nach dem

notwendigen Organisationsaufwand

und

rechtzeitig vor Beginn bekannt gegeben.
v' Die Lehrgange finden falls vorher nicht anders angekindigt, in den Nebenhallen der Max-
Schmeling-Halle, dem Landesleistungszentrum des Berliner Basketball Verbandes, statt.
v' Zu den Lehrgangen bitte einen Ball, ein Springseil, einen Trainingsanzug o0.4. sowie Getranke
& Essen bzw. etwas Taschengeld fiur die Pausen mitbringen. Die Gruppe sollte in den Pausen

mdglichst zusammen bleiben bzw.

aufsuchen.

v/ Bitte bei Fehlterminen rechtzeitig vorher melden!

Mit freundlichem Gru

HEIKO CZACH

Stand: 16.06.2010
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